
LStep販売コンテンツ一覧（2023/11）

No. カテゴリ 教材コンテンツ名 モバイル受講 標準学習時間 受講期間 販売価格/ID（税別）

1 ExCパートナー Q＆Aでよく分かる！企業のLGBT対応 ○ 40分 2ヶ月 ¥1,900

オリジナル教材

2 階層別研修 階層別研修 マイクロeラーニング　ビジネスベーシック ライブラリー ○ 11時間 12ヶ月 ¥5,000

3 マイクロeラーニング 階層別研修 マイクロeラーニング　ビジネススキルアップ ライブラリー ○ 12時間 12ヶ月 ¥5,000

4 階層別研修 マイクロeラーニング　リーダースキルアップ ライブラリー ○ 13.5時間 12ヶ月 ¥5,000

5 階層別研修 マイクロeラーニング　マネジメントスキルアップ ライブラリー ○ 19時間 12ヶ月 ¥10,000

6 階層別研修 マイクロeラーニング　MBOベーシック ライブラリー ○ 7時間 12ヶ月 ¥10,000

7 学び放題 学び放題　スタンダードプラン 〇 - 3ヶ月 ¥7,500

8 学び放題　プレミアムプラン 〇 - 3か月 ¥12,000

9 Office系 Excel2016講座 ○ 8時間 6ヶ月 ¥9,000

10 Word2016講座 ○ 6時間 6ヶ月 ¥9,000

11 PowerPoint2016講座 ○ 5時間30分 6ヶ月 ¥9,000

12 Excel2019講座 ○ - 6ヶ月 ¥9,000

13 Word2019講座 ○ - 6ヶ月 ¥9,000

14 PowerPoint2019講座 ○ - 6ヶ月 ¥9,000

15 Access2019講座 ○ - 6ヶ月 ¥9,000

16 ビジネススキル・ 仕事の基礎講座 ○ 4時間 3ヶ月 ¥3,000

17 ビジネスマナー系 事例で学ぶ ビジネスマナー講座（スマホ対応版） ○ 6時間 6ヶ月 ¥9,000

18 事例で学ぶ電話応対講座 ○ - 6ヶ月 ¥5,000

19 事例で学ぶクレーム応対講座 ○ - 6ヶ月 ¥5,000

20 ビジネス文章力講座 ○ - 6ヶ月 ¥9,000

21 仕事が面白い程上手くいく！実践ロジカルシンキング講座 ○ - 3ヶ月 ¥5,000

22 新社会人のためお金の基礎講座 ○ - 3ヶ月 ¥9,000

23 ビジネスマナー（基本編） ○ 40分 3ヶ月 ¥3,000

24 ビジネスマナー（電話応対編） ○ 40分 3ヶ月 ¥3,000

25 ビジネスマナー（来客応対・訪問編） ○ 40分 3ヶ月 ¥3,000

26 ビジネスマナー（ビジネス文書編） ○ 40分 3ヶ月 ¥3,000

27 プレゼンテーション（企画・構成・資料作成編） ○ 50分 3ヶ月 ¥5,000

28 プレゼンテーション（発表編） ○ 60分 3ヶ月 ¥5,000

29 プレゼンテーション（企画・構成・資料作成編＋発表編） ○ 110分 3ヶ月 ¥9,000

30 「契約文書」と「公正な商取引」を理解する ○ 30分 3ヶ月 ¥4,000

31 「企業の情報管理」を理解する ○ 30分 3ヶ月 ¥4,000

32 「ビジネスにおける著作権」を理解する ○ 30分 3ヶ月 ¥4,000

33 「雇用のルールと職場のマナー」を理解する ○ 30分 3ヶ月 ¥4,000

34 リスクマネジメント系 ケースで学ぶコンプライアンス　個人情報取り扱い注意 ○ 45分 6ヶ月 ¥3,000

35 （コンプライアンス・ ケースで学ぶコンプライアンス　情報セキュリティ ○ 45分 6ヶ月 ¥3,000

36 　メンタルヘルス・ ケースで学ぶコンプライアンス セット販売
「個人情報取り扱い注意」「情報セキュリティ」 ○ セット講座 6ヶ月 ¥5,000

37 　情報セキュリティ・ ケースで学ぶコンプライアンス　パワーハラスメント講座 ○ 1時間 6ヶ月 ¥3,000

38 　防災） ケースで学ぶコンプライアンス　セクシュアルハラスメント講座 ○ 1時間 6ヶ月 ¥3,000

39 「コンプライアンス」を理解する ○ 30分 3ヶ月 ¥4,000

40 コンプライアンスの重要性を理解する ○ 45分 3ヶ月 ¥3,000

41 職場のダイバーシティを理解する ○ 45分 3ヶ月 ¥3,000

42 メンタルヘルスマネジメント（セルフケア編） ○ 60分 3ヶ月 ¥3,000

43 メンタルヘルスマネジメント（ラインケア編） ○ 60分 3ヶ月 ¥3,000

44 「パワハラ」のない快適な職場づくり ○ 90分 3ヶ月 ¥3,000

45 「セクハラ」のない快適な職場づくり ○ 60分 3ヶ月 ¥3,000

46 情報セキュリティの基礎知識 ○ 50分 3ヶ月 ¥3,000

47 納得！実践！情報セキュリティ ○ 45分 3ヶ月 ¥3,000

48 [３Ｄアニメ事例で学ぶ]納得！実践！情報セキュリティ ○ 60分 3ヶ月 ¥4,000

49 ウイルス感染を最小限に抑えるために ○ 30分 3ヶ月 ¥2,000

50 標的型メール攻撃から情報資産を守るために ○ 40分 3ヶ月 ¥2,000

51 ソーシャルメディアを適切に利用するために ○ 30分 3ヶ月 ¥2,000

52 スマートフォンを安心して利用するために ○ 30分 3ヶ月 ¥2,000

53 プライバシーマーク（基礎知識編） ○ 45分 3ヶ月 ¥3,000

54 プライバシーマーク（事例編） ○ 45分 3ヶ月 ¥3,000

55 納得！実践！個人情報保護 ○ 60分 3ヶ月 ¥3,000

56 マイナンバーを理解する（基礎知識編） ○ 20分 3ヶ月 ¥2,000

57 マイナンバーを理解する（実務編） ○ 40分 3ヶ月 ¥3,000

58 ハラスメント対策講座 1時間 3ヶ月 ¥10,000

59 よくわかる情報セキュリティ 3時間 3ヶ月 ¥5,000

60 リモ訓なう防災訓練（基本実技編） ○ 50分 3ヶ月 ¥3,000

61 Web制作スキル系 HTML講座 ○ 3時間 6ヶ月 ¥9,000

62 CSS講座 ○ 4時間 6ヶ月 ¥9,000

63 Webデザイン講座 ○ 9時間 6ヶ月 ¥9,000

64 JavaScript講座 ○ 17時間 6ヶ月 ¥15,000

65 PHPプログラミング講座（初級） ○ 4時間30分 6ヶ月 ¥15,000



No. カテゴリ 教材コンテンツ名 モバイル受講 標準学習時間 受講期間 販売価格/ID（税別）

66 マネジメント系 あした実践したくなる！部下指導マネジメント講座 ○ 2時間 6ヶ月 ¥12,000

67 あした実践したくなる！コーチング講座 ○ 2時間 6ヶ月 ¥12,000

68 あした実践したくなる！チームワーク講座 ○ 2時間 6ヶ月 ¥12,000

69 ピンチの時に役に立つ！リスクマネジメント講座 ○ 2時間 6ヶ月 ¥12,000

70 ピンチの時に役に立つ！ストレスマネジメント講座 ○ 2時間 6ヶ月 ¥12,000

71 マネジメント力強化プログラム　リーダーシップと組織マネジメントコース 8時間 6ヶ月 ¥15,000

72 人的資源管理 ○ 5時間 6ヶ月 ¥10,000

73 マネジメント力強化プログラム　これだけでできる労務管理 8時間 6ヶ月 ¥15,000

74 マネジメント力強化プログラム　コミュニケーション力開発コース 8時間 6ヶ月 ¥15,000

75 マネジメント強化プログラム　これだけでできる人事考課 ○ 4時間 6ヶ月 ¥15,000

76 CAD系 製図の基礎講座 ○ 8時間 6ヶ月 ¥20,000

77 AutoCAD（2D）講座 ○ 16時間 6ヶ月 ¥30,000

78 資格取得系 ITパスポート講座 6ヶ月 ¥9,800

79 基本情報技術者試験対策講座 6ヶ月 ¥28,000

80 宅建士試験対策講座【権利関係】 2018年度版

81 宅建士試験対策講座【宅建業法】 2018年度版

82 宅建士試験対策講座【法令上の制限】 2018年度版

83 宅建士試験対策講座【税その他】 2018年度版

84 宅建士試験対策講座【過去問】 2018年度版

85 宅建士試験対策講座【権利関係】 2018年度版

86 宅建士試験対策講座【宅建業法】 2018年度版

87 宅建士試験対策講座【法令上の制限】 2018年度版

88 宅建士試験対策講座【税その他】 2018年度版

89 宅建士試験対策講座【過去問】 2018年度版

90 証券外務員二種対策講座 2021年版 ○ 10時間 12ヶ月 ¥15,000

91 3級ファイナンシャル・プランニング技能士試験対策講座 2018年度版 ○ 17時間 6ヶ月 ¥7,800

※20名以上のお申込みより承ります。

※初期費用として、別途25,000円（税別）が必要となります。

○ 54時間30分 6ヶ月 ¥25,900

○ 54時間30分 12ヶ月 ¥37,000


